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Apoio as Residéncias em Saude

Prova de pratica da Residéncia Médica
Subarea do conhecimento: Ginecologia e Obstetricia - Tarefa 01

Identificacdo do candidato:

Preenchido pelo avaliador

TAREFA 01 Sim Nao
ltem | ESTACAO ANAMNESE GINECOLOGICA

01 Identificou-se para o paciente ? (nome ou profissao)

02 | Cumprimentou a paciente ?

03 Perguntou pelo menos 3 itens da identificacdo do paciente ?
(nome, idade, naturalidade, procedéncia, profisséo, escolaridade,
raga ou religido)

04 | N&o interrompeu o paciente nos primeiros 8 segundos da queixa
principal e HDA ?

05 Perguntou sobre a intensidade do sangramento atual?

06 | Perguntou sobre o uso regular ou se houve interrup¢éo do uso do
anticoncepcional ?

07 Perguntou sobre 0 uso de outros medicamentos?

08 | Perguntou sobre atraso menstrual anterior ao sangramento?

09 Perguntou sobre outros episddios de sangramento transvaginal
irregular

10 | Perguntou sobre ciclos menstruais anteriores ao uso do
anticoncepcional, caracterizando nimero de dias de sangramento,
intervalo menstrual e volume?

11 Perguntou sobre presenca de dor associada ao sangramento?

12 Perguntou se tem dor na relacdo sexual?

13 Perguntou se tem sangramento durante ou apoés a relagdo sexual?

14 Perguntou sobre a menarca da paciente?

15 Questionou sobre uso de preservativo?

16 | Perguntou se a paciente queria acrescentar algo que né&o
houvesse sido questionado?

17 | Quando questionado pela paciente sobre o diagnéstico, falou da
necessidade de realizar um exame ginecologico/especular?

18 | Quando a paciente questionou sobre a gravidade do caso, tentou
tranquilizar a paciente?

19 | Tranquilizou a paciente, falando da possibilidade de ser o
sangramento um efeito do uso recente de anticoncepcional de
baixa dosagem?

20 | Manteve o contato visual com a paciente durante a anamnese?




H

Apoio as Residencias em Salde

Prova de pratica da Residéncia Médica
Subarea do conhecimento: Ginecologia e Obstetricia - Tarefa 02

Identificacdo do candidato:

Preenchido pelo avaliador

TAREFA 02 Sim Nao
Item | ESTACAO COMUNICACAO DA MA NOTICIA

21 Fez andncio breve, informando a presenca de um espessamento
endometrial no ultrassom

22 Fez escuta ativa (contato visual, gestos demonstrando interesse e
respeito)

23 Informou o resultado com linguagem clara e acessivel, pausada e
compreensivel

24 | Demonstrou tranquilidade ao informar o resultado

25 Fez o siléncio necessario para 0s questionamentos da paciente

26 | Explicou sobre a necessidade de avaliar o espessamento
endometrial para se ter o diagndstico

27 | Deu explicagdo curta com as informacgdes necessarias sobre a
possibilidade de ser um cancer endometrial

28 | Explicou também sobre a possibilidade de ser uma hiperplasia
endometrial benigna

29 Tranquilizou a paciente, quando ela se preocupou com a
possibilidade de um diagnéstico de malignidade

30 | Néo tentou dourar a pilula (mostrando somente o lado bom ou
diminuindo o problema).

31 Quando a paciente perguntou se era um cancer, ndo evitou ou
adiou a explicacéo do resultado,

32 Informou sobre a conduta e o tratamento com linguagem clara e
acessivel, pausada e compreensivel

33 | Foi claro quanto a possibilidade de ser um cancer e a necessidade
de prosseguir com novos exames para o diagnostico imediato

34 | Néo interrompeu a fala e a reagdo da paciente.

35 Manteve as esperancas da paciente, falando sobre as
possibilidades de tratamento e cura, mesmo sendo um cancer

36 | Perguntou se a paciente tem duvidas

37 | Colocou-se a disposicao para posteriores ddvidas ou marcou um
retorno

38 | Anunciou o fechamento da consulta

39 | Concluiu de forma adequada encaminhando a paciente para a
realizacdo de uma histeroscopia com biépsia

40 | Despediu-se de forma adequada




