
 

 

Prova de prática da Residência Médica 
Subárea do conhecimento: Cirurgia Geral - Tarefa 01 
 

Item  Sim Não 

01 Introduziu completamente a fita entre as bordas do espaço 
a ser suturado? 

  

02 Manipulou a introdução da fita utilizando duas pinças 
simultaneamente? 

  

03 Preparo do fio: o tamanho utilizado do fio facilitou a 
execução da tarefa (cortou o fio?/ soube utilizar o fio longo 
sem prejuízo de destreza)? 

  

04 Introduziu o fio e agulha de forma adequada, utilizando o 
porta-agulha? 

  

05 Montou a agulha no porta-agulha utilizando a 
Maryland/endoclinch? 

  

06 Posicionou a agulha no porta-agulha com a cavidade para 
cima? 

  

07 Realizou o nó inicial videolaparoscopico adequadamente 
(pelo menos três nós)? ou a passagem de agulha por alça? 

  

08 Realizou sutura contínua completa (preencheu 
completamente o espaço entre as marcações)? 

  

09 Realizou a sutura contínua de maneira adequada (pelo 
menos 3 passagens entre o ponto inicial e final)? 

  

10 Realizou o nó final videolaparoscopico adequadamente 
(pelo menos três nós)? 

  

11 Os nós ficaram apertados?   

12 A sutura ficou “justa"?   

13 Os pontos não fixaram a fita?   

14 A fita não ficou visível ao final da sutura (completamente 
imbutida)? 

  

15 Utilizou a tesoura de forma adequada e cortou os 
fios/agulha por videolaparoscopia? 

  

16 Retirou a agulha e excesso de fio da cavidade?   

17 Identificou-se para a acompanhante?   

18 Passa a tratá-la pelo nome ou se refere ao paciente pelo 
nome? 

  



 

 

19 Explicou o quadro clínico falando da gravidade atual?   

20 Explicou a possibilidade de cirurgia nesse internamento?   

21 Explicou que, caso não seja necessário cirurgia nesse 
internamento, o paciente tem indicação de cirurgia eletiva 
definitiva posterior? 

  

22 Explicou a progressão da dieta na fase atual (dieta zero, 
liquida restrita…)? 

  

23 Indicou internamento?   

24 Explicou o risco de colostomia?   

25 Indicou tratamento conservador até reavaliação dos 
exames/ou mudança no quadro clínico? 

  

26 Questionou sobre alergias medicamentosas?   

27 Perguntou se a acompanhante tinha alguma dúvida ou se 
tinha entendido as explicações? 

  

28 Solicitou tomografia de abdômen e pelve (ou abdome)?   

29 Informou sobre provável necessidade de colonoscopia ou 
enema, após resolução do quadro agudo? 

  

30 Solicitou Hemograma?   

31 Solicitou PCR?   

32 Solicitou função renal?   

33 Colocou diverticulite como hipótese diagnostica na 
solicitação dos exames? 

  

34 Prescreveu dieta zero?   

35 Prescreveu ATB (cipro + metro ou ceftriaxona + metro ou 
tazocin+ unasyn)? 

  

36 Prescreveu analgésicos?   

37 Prescreveu antiemeticos?   

38 Suspendeu hipoglicemiantes orais?    

39 Prescreveu esquema de insulina?   

40 Manteve anti-hipertensivos?   
 

 


