
 

Estação prática comum  
Subárea do conhecimento: Medicina Geral 
 
Preenchido pelo avaliador  

Item   Sim Não  

 ESTAÇÃO COMUM   

01 Cumprimenta a paciente ?   

02 Identifica-se para a paciente ?   

03 Passa a tratá-la pelo nome ou de forma cordial ?   

04 Pergunta a paciente se ela está sentido algo ?   

05 Avisa que vai examiná-la ou pede licença antes do exame ?   

06 Lava ou higieniza as mãos com álcool antes do exame ?   

07 Antes de tocar a paciente e o leito, veste o avental ?   

08 Antes de tocar a paciente e o leito, calça as luvas ?   

09 Verifica temperatura do paciente utilizando um termômetro ?    

10 Verifica a pressão arterial da paciente ?   

11 Verifica o pulso da paciente ?   

12 Faz a ausculta cardíaca ? 
(não será cobrado a retirada da roupa e basta um foco cardíaco) 

  

13 Examina a ferida operatória ?  
(inspeção levantando a camisa ou faz a expressão manual) 

  

14 Realiza a palpação do abdome ?   

15 Faz a inspeção do acesso venoso periférico ? 
(levantando o pano que cobre o acesso) 

  

16 Retira a luva após o exame ?   

17 Retira o avental após o exame ?   

18 Lava ou higieniza as mãos com álcool após o exame ?   

19 Finaliza comunicando suas impressões e/ou condutas a 
paciente e/ou acompanhante ? 

  

20 Não manipula o prontuário com luva ou avental ? 
(avaliar a manipulação somente da prancheta) 

  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

Estação prática especialidade 
Subárea do conhecimento: Cirurgia 
 
Preenchido pelo avaliador  

Item   Sim Não  

 ESTAÇÃO ESPECIALIDADE CIRURGIA   

 TAREFA 1 LAPAROSCOPIA   

21 Introduz a sonda de forma adequada utilizando o abocath ?   

22 Segura a sonda com o Maryland ?   

23 Usa a outra pinça para apoiar a introdução da sonda ?   

24 Cateterizou o látex ?   

25 Monta o clipe no clipador de forma adequada ?   

26 Clipa o látex fixando a sonda de forma adequada ?   

27 Conecta a seringa sem perder a fixação da sonda ?   

28 O balão insuflou adequadamente ?   

29 Retirou o clipe fixado da cavidade ?   

30 Retirou a sonda da cavidade ?   

 TAREFA 2 SUTURA SOB TENSÃO   

31 Utiliza a dissecção para apoiar a espuma para passar o 
ponto inicial ? 

  

32 Realiza os sete nós cirúrgicos com pelo menos um contra 
nó? 

  

33 Realiza a sutura contínua de forma simétrica (equidistante 
entre os pontos e entre as entradas e a borda) ? 

  

34 Realizou pelo menos 2 pontos de reforço?   

35 Montou pontos de reforço com "reparo" sem dificultar a 
passagem da sutura contínua? 

  

 Na placa   

36 As bordas ficaram coaptadas ? (sem cavalgar ou inverter)   

37 A espuma ficou preservada ? (sem rasgar)   

38 Os nós de início e finalização da sutura continua ficaram 
apertados ? (sem ficar frouxos) 

  

39 Realizou o ponto de fixação em "X" ou perto-longe longe-
perto? Ou pontos de quatro apoios 

  

40 A sutura ficou justa ? (sem apresentar espaços frouxos)   

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


